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2-tagiges Seminar in Wiener Neustadt

Partizipation als Kernelement in der Gesundheits-
forderung. GroBgruppen-Methoden fiir die aktive
Beteiligung in Rahmen von GF-Projekt-Prasentationen

Gesundheitsforderung will Menschen persénlich erreichen. GroBere
Veranstaltungen neigen jedoch manchmal zu langen Vortragen oder einseitigen
Prasentationen. Was in Erinnerung bleibt sind nette Pausengesprache und das
gute Buffet...

Dieses Seminar zeigt Ihnen Methoden, wie Sie Ihre TeilnehmerIlnnen und
MultiplikatorInnen im Rahmen Ihres GF-Projektes zur Partizipation motivieren
kdnnen. Lernen und entwickeln Sie mit uns partizipative Modelle und
Interventionen  flir Ihre  erfolgreiche Kick  off-Veranstaltung, Ihre
Gesundheitsforderungs-Tagung oder Ihr MitarbeiterInnen-Meeting.

Inhalte:

Gesundheitsférderungs-Themen in GroBgruppen inszenieren, bearbeiten und
veranschaulichen.

Die Dynamik der GroBgruppe stellt uns methodisch vor spezielle
Herausforderungen. Wir zeigen, wie Partizipation und Identifikation in der
Gesundheitsforderung gelingen kdnnen. Gemeinsam erleben wir Impulse, die
Ihren TeilnehmerInnen positive Kontakte und Erlebnisse ermdglichen.

Erfahren Sie, wie Sie als ModeratorIn in groBen Gruppen methodisch agieren
mussen, um flr alle sicht- und splrbar zu sein. Diskutieren Sie unterschiedliche
Ansatze der Moderationsrolle.

Lernen Sie Interventionen kennen, die typische Spannungsfelder von Beginn an
aufgreifen und in positive Gruppenenergie durch gelungene Partizipation
verwandeln.

Ziele:

e Methoden flr GroBgruppenszenarien anwenden kdénnen.

e Vom Zuhéren zur aktiven Teilnahme und Mitarbeit einladen.

e \Verschiedene Formate flr GroBgruppen und deren spezifische Wirkungen
erleben.

e Die Besonderheiten der GroBgruppen-Moderation erfassen.

Methoden:
Beteiligende  Methoden der Erwachsenenbildung, GroBgruppenformate,
wechselnde Kommunikationsformen, Feedback
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ReferentInnen/TrainerInnen: Mag.? Sabine Schuster, Mag. Daniel
Gajdusek-Schuster

Termin: Di 24. - Mi 25. April 2012, jeweils 9.00-17.00 Uhr

Ort: Hotel Corvinus, Bahngasse 29-33, 2700 Wiener Neustadt
Teilnahmegebiihr: nur 60 Euro (subventioniert vom FGO)
Anmeldung bis 02. April 2012

Registrierung & ausschlieBlich Online-Anmeldung:
1. FGO-Kontaktdatenbank (http://kontaktdatenbank.fgoe.org)
Sie brauchen sich nur einmalig zu registrieren und kénnen sich dann in
Zukunft zu allen Seminaren bzw. Tagungen des FGO in der
Weiterbildungsdatenbank online anmelden unter:
2. FGO-Weiterbildungsdatenbank (http://weiterbildungsdatenbank.fgoe.org)

Infos: Mag®. Christine Schwanke, Mag®.(FH) Isabella Horl,

Regionale Projektkoordinatorinnen / E-mail: c.schwanke@ibg.co.at bzw.
i.hoerl@ibg.co.at

Tel.: 01/524 37 51-16

Ein Seminar aus der Serie "Seminarprogramm Gesundheitsférderung BILDUNGS-
NETZWERK" im Auftrag des FGO unter Kooperation mit IBG Innovatives
Betriebliches Gesundheitsmanagement GmbH.



